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I. U Z A S A D N I E N I E  W P R O W A D Z E N I A  P R O G R A M U 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Kętrzyn na lata 2024 - 2025 jest podstawą lokalnej 

strategii w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkód społecznych i zdrowotnych, 

wynikających z używania alkoholu i narkotyków, a także związanych z uzależnieniami 

behawioralnymi oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków a także 

osób dotkniętych uzależnieniami behawioralnymi czyli niezwiązanymi z zażywaniem substancji 

psychoaktywnych. Niniejszy program stanowi kontynuację działań realizowanych w tym 

zakresie na terenie Miasta Kętrzyn w roku 2023 oraz latach poprzednich. 

Zgodnie z art. 41 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)., samorząd gminny jest zobowiązany do 

prowadzenia działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych 

oraz integracją społeczną osób uzależnionych od alkoholu.  

W szczególności zadania te obejmują: 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych; 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie; 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz 

dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii; 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących reklamy 

napojów alkoholowych i zasad ich sprzedaży oraz występowania przed sądem                               

w charakterze oskarżyciela publicznego; 



 
 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej. 

Według art. 4¹ ust. 2 i 2a cytowanej ustawy, realizacja ww. zadań prowadzona jest                      

w postaci Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii, uchwalanego przez Radę Gminy na okres nie dłuższy niż 4 lata. 

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 

r. poz. 1939 z późn. zm.) do zadań własnych gminy należy przeciwdziałanie narkomanii, które 

obejmuje:  

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem; 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

psychospołecznej i prawnej; 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej 

w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci                                   

i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także 

działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 

opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących 

rozwiązywaniu problemów narkomanii; 

5. Pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych 

osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.  

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Kętrzyn na lata 2024-2025 został opracowany                               

z uwzględnieniem powyższych obligatoryjnych zadań oraz potrzebami mieszkańców miasta 

określonymi w Diagnozie Problemów Społecznych przeprowadzonej na terenie Gminy Miejskiej 

Kętrzyn. 

 

Zgodnie z art. 41 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, realizatorem Programu jest Ośrodek Pomocy Społecznej albo centrum usług 



 
 

społecznych, ewentualnie inna jednostka. W celu realizacji gminnego programu wójt 

(burmistrz, prezydent miasta) może powołać pełnomocnika. W przypadku Gminy Miejskiej 

Kętrzyn, realizatorem będzie Burmistrz Kętrzyna za pośrednictwem Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Jednakże, aby zapobiegać negatywnym zjawiskom 

społecznym, należy włączyć do współrealizacji Programu podmioty wskazane w dalszej części 

Programu. 

 

I I .  PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU  

Kierunki działań zawarte w programie są zgodne z Narodowym Programem Zdrowia                  

na lata 2021-2025 (Rozporządzenie Rady Ministrów dnia 30 marca 2021 r. w sprawie 

Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021–2025 –(Dz. U. z 2021 r., poz. 642);  

Do wiążących aktów prawnych należą:  

1. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, określająca priorytety zadań realizowanych poprzez program, traktująca 

je jako zadania własne gminy (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151); 

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 

1939 z późn. zm.); 

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 

r. poz. 1249 z późn. zm.); 

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901                         

z późn. zm.); 

5. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym  (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 40                   

z późn. zm.); 

6. Ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1608); 

7. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o działalności leczniczej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 

991 z późn. zm.); 

8. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie 

(t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 571); 

9. Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 

1781). 

 



 
 

Inne:  

1. Uchwała Nr XVI/128/2019 Rady Miejskiej w Kętrzynie z dnia 26 września 2019 r. w sprawie 

zatwierdzenia Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Kętrzyn na lata 2019- 

2025. 

Źródłem finansowania Programu są środki budżetu Gminy pochodzące z opłat za korzystanie                    

z zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych.  

 

                                            III.  CELE PROGRAMU 

Zgodnie z art. 41 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania 

alkoholizmowi, Gminny Program „stanowi część strategii rozwiązywania problemów społecznych 

i który uwzględnia cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, określone w Narodowym Programie Zdrowia”. 

Opracowane Cele niniejszego Programu, jak również Zadania (określone w Rozdziale VI), są 

zatem zgodne z Narodowym Programem Zdrowia 2021-2025, jak również Strategią 

Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Kętrzyn na lata 2019-2025. 

 

Działania podejmowane w ramach niniejszego Programu mają na celu m.in.: 

1. Rozpoznawanie specyfiki problemów uzależnień na terenie Miasta Kętrzyn oraz 

potrzeb lokalnego środowiska w zakresie pomocy w ich rozwiązywaniu; 

2. Zwiększenie dostępności i skuteczności pomocy terapeutycznej dla osób 

uzależnionych oraz członków ich rodzin; 

3. Zmniejszenie rozmiarów aktualnie istniejących problemów uzależnień i zapobieganie 

powstawaniu nowych; 

4. Prowadzenie działań informacyjno-edukacyjnych dotyczących szkód wynikających                  

z nadużywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez dorosłych oraz 

dzieci i młodzież, jak również uzależnień behawioralnych; 

5. Upowszechnianie informacji o formach poszukiwania pomocy oraz instytucjach 

świadczących pomoc osobom uzależnionym i ich rodzinom; 

6. Podnoszenie świadomości w zakresie dotyczącym zjawiska przemocy w rodzinie,                    

w szczególności w rodzinie z problemem alkoholowym – działanie profilaktyczne; 



 
 

7. Promocję zdrowego stylu życia i zachęcanie do różnorodnych form aktywności 

mieszkańców gminy (bez środków uzależniających); 

8. Zwiększenie poczucia bezpieczeństwa mieszkańców; 

9. Podnoszenie poziomu wiedzy i kompetencji przedstawicieli instytucji działających                  

w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień. 

 

                                    IV . ADRESACI PROGRAMU 

Adresatami programu są wszyscy mieszkańcy Kętrzyna, a w szczególności dzieci                             

i młodzież, rodzice, opiekunowie i wychowawcy, konsumenci i sprzedawcy napojów 

alkoholowych oraz właściciele punktów sprzedaży, osoby dotknięte problemem alkoholowym, 

narkomanii oraz uzależnień behawioralnych, pracownicy podmiotów zajmujących się 

zawodowo lub służbowo profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 

 

V.  REALIZATORZY I PARTNERZY PROGRAMU 

Oddziaływanie problemów wynikających z używania substancji psychoaktywnych oraz 

uzależnień behawioralnych na społeczeństwo Kętrzyna jest wielopłaszczyznowe dlatego 

przyjęto szeroką listę partnerów i realizatorów programu: 

1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kętrzynie; 

2. Placówki oświatowe (szkoły, przedszkola)- realizacja działań związanych z profilaktyką 

uzależnień; 

3.  Placówki służby zdrowia- realizacja działań związanych z profilaktyką uzależnień                             

i terapią uzależnień: 

✓ Poradnia Leczenia Uzależnień, 

✓ Poradnia Zdrowia Psychicznego; 

4. Służby mundurowe- działania interwencyjne, edukacyjne; 

5. Podmioty i instytucje realizujące zadania z obszaru profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych w ramach swoich zadań statutowych; 

6. Organizacje pozarządowe, organizacje kościelne – realizacja działań związanych                           

z profilaktyką uzależnień, wsparciem rzeczowym; 

7. Sąd Rejonowy w Kętrzynie - rozstrzygnięcia prawne;  

8. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kętrzynie- realizacja 

działań kontrolnych i interwencyjnych;  



 
 

9. Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Kętrzynie. 

Nadzór nad realizacją Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Kętrzyn na lata 2024- 2025 

sprawuje Burmistrz Miasta Kętrzyn.  

 

VI. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU W ZAKRESIE PROFILAKTYKI I 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

 

Zadanie 1 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, 

w szczególności od alkoholu i narkotyków. 

1. Prowadzenie kompleksowego punktu informacyjno- konsultacyjnego dla osób i rodzin 

w kryzysie. Zadania punktu: 

- wzmacnianie i realizacja gminnego systemu wsparcia dla osób uzależnionych                       

  i współuzależnionych, a także ofiar przemocy (w tym ofiar przemocy domowej), 

- motywowanie do podjęcia leczenia osób uzależnionych oraz współuzależnionych, 

- motywowanie osób uzależnionych oraz osób pijących ryzykownie i szkodliwie, do 

  zmiany wzorca picia, 

- udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym, 

- rozpoznanie zjawiska przemocy (w tym domowej), udzielenie stosownego wsparcia 

  oraz informacji o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy, 

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej, 

- współpraca oraz przepływ informacji pomiędzy instytucjami i organizacjami 

 zajmującymi się pomocą socjalną, medyczną, prawną i psychologiczną. 

2. Zakup i dystrybucja materiałów informacyjnych – edukacyjnych oraz wydawnictw 

związanych z problematyką alkoholową dla pacjentów pozostających w terapii, dla 

instytucji i organizacji współpracujących w procesie pomocowym. 

3. Finansowanie programów terapeutycznych oraz dodatkowych programów                               

po ukończeniu podstawowej terapii. Na mocy artykułu 21 ust. 1 ustawy o wychowaniu                

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, leczenie osób uzależnionych                              

od alkoholu odbywa się w placówkach lecznictwa odwykowego. Zadaniem samorządu 

terytorialnego jest udzielenie placówce takiego wsparcia, jakie pozwalałoby                              

na realizację efektywnych programów terapeutycznych. 

4. Upowszechnianie informacji o placówkach leczenia odwykowego. 

5. Prowadzenie rozmów przez członków GKRPA, motywujących do podjęcia 

dobrowolnego leczenia odwykowego. 

6. Przyjmowanie wniosków w sprawie leczenia odwykowego osób nadużywających 

alkoholu, rozpatrywanie zgłoszeń i pism z Policji, MOPS i innych instytucji, 



 
 

uzasadniających wszczęcie postępowania o zastosowanie obowiązku poddania                       

się leczeniu odwykowemu. 

7. Wspieranie placówek leczenia uzależnień od alkoholu i innych substancji 

psychoaktywnych w celu zapewnienia kompleksowej opieki terapeutycznej w zakresie 

podstawowego programu leczenia uzależnień. 

8. Finansowanie kosztów wykonania badania oraz sporządzenia opinii biegłych                                

w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

9. Opłacanie kosztów sądowych i kosztów powołania biegłych orzekających                                         

w przedmiocie uzależnienia. 

10. Współudział w organizowaniu lokalnych narad i konferencji przy udziale Policji, 

dyrektorów szkół, MOPS w zakresie diagnozowania i wdrażania systemu pomocy 

rodzinom z problemami alkoholowymi. 

11. Współpraca  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych                                              

z dyrektorami szkół, przedszkoli i Policją w rozpoznawaniu zjawisk patologicznych 

wśród młodzieży szkolnej pod kątem ujawniania zagrożeń spowodowanych 

nadużywaniem napojów alkoholowych, narkotyków, dopalaczy i innych środków 

uzależniających. 

12. Udzielanie osobom zainteresowanym i ich rodzinom aktualnych informacji na temat 

dostępnych placówek pomocy oraz instytucji, które są włączone w systemowe 

wspieranie rodzin uwikłanych w problemy alkoholowe. 

 

Zadanie 2 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej             

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

1. Umożliwianie osobom doznającym przemocy w rodzinie korzystania ze specjalistycznej 

pomocy np. psychologicznej, prawnej, zdrowotnej. 

2. Dofinansowanie działalności specjalistycznych miejsc pomocy dla osób doznających 

przemocy w rodzinie, w szczególności pomoc dzieciom pokrzywdzonym (grupy 

wsparcia, pomoc psychologa, itp.). 

3. Uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku wystąpienia przemocy                          

w rodzinie. 

4. Kierowanie osób nadużywających alkohol, o których mowa w art. 24 ustawy                                     

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, na badanie biegłych 

sądowych w przedmiocie uzależnienia oraz finansowanie kosztów tych badań. 

5. Kierowanie do sądu wniosku o wszczęcie postępowania o zastosowanie obowiązku 

poddania się leczeniu odwykowemu oraz finansowanie kosztów postępowań sądowych. 

6. Podnoszenie świadomości społecznej w zakresie informacji dotyczących uzależnień,                 

w szczególności alkoholizmu, narkomanii oraz zjawiska przemocy w rodzinie 



 
 

(przewodniki, ulotki informacyjne, plakaty, broszury, czasopisma, książki, kampanie 

lokalne, gadżety itp.). 

7. Finansowanie szkoleń, kursów, warsztatów specjalistycznych, itp. dla członków GKRPA, 

członków ZI ds. przemocy w rodzinie, pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej, nauczycieli z zakresu profilaktyki problemowej i przeciwdziałania przemocy. 

8. Rozszerzanie i wspieranie działalności placówek wsparcia dziennego dla dzieci                                

i młodzieży, w tym: 

➢ finansowanie dożywiania dzieci w placówkach; 

➢ finansowanie wybranych usług i programów profilaktycznych, 

socjoterapeutycznych i innych wspierających pracę świetlicy; 

➢ dofinansowywane wyjazdów i zajęć programowych; 

➢ wspieranie działalności poprzez poradnictwo i pomoc psychologiczną dla dzieci                   

i młodzieży objętej działalnością placówki; 

➢ dofinansowywanie szkoleń, kursów czy warsztatów specjalistycznych 

dokształcających i rozwijających w kierunku nabywania umiejętności oraz 

podnoszenia kompetencji prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych dla osób 

prowadzących zajęcia w świetlicach lub deklarujących gotowość podjęcia tego typu 

pracy, w tym prowadzenie grupy superwizyjnej. 

9. Organizowanie szkoleń, spotkań, konferencji, narad dotyczących problematyki 

uzależnień oraz przemocy w rodzinie dla przedstawicieli służb i instytucji działających             

w środowisku, bezpośrednio bądź pośrednio dotykających problematycznych 

zagadnień, a także angażowanie do współpracy instytucji pomocowych, placówek 

oświatowych i Policji. 

10. Zabezpieczenie skoordynowanych działań wobec rodzin, w których występuje problem 

alkoholowy i/lub narkotykowy i/lub przemocy: 

➢ zapewnienie poradnictwa pomocy psychologicznej, terapeutycznej, informacyjnej, 

wspierającej, edukacyjnej dla osób doświadczających przemocy; 

➢ realizacja odrębnych programów profilaktycznych, socjoterapeutycznych                              

i korekcyjnych dla dzieci z tych rodzin; 

➢ prowadzenie punktu pomocy prawnej dla rodzin podejmujących działania 

zmierzające do pozytywnej zmiany w rodzinie. 

Zadanie 3 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 

w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii, jak również 

przeciwdziałania uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 

prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach 

opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 



 
 

1. Organizowanie i finansowanie profesjonalnych, autorskich programów 

profilaktycznych, warsztatów profilaktycznych i terapeutyczno-wychowawczych 

przeznaczonych dla dzieci, młodzieży, nauczycieli i rodziców. 

2. Tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej profilaktyki problemowej 

obejmującej dzieci i młodzież, nauczycieli, rodziców, oraz inne grupy mające wpływ na 

kształtowanie polityki trzeźwościowej. 

a) Współpraca z placówkami oświatowymi oraz placówkami opiekuńczo 

wychowawczymi: 

➢ realizacja na terenie placówek programów profilaktycznych i edukacyjnych; 

➢ wspieranie inicjatyw mających na celu promowanie zdrowego stylu życia w ramach 

szkolnych programów profilaktyki; 

➢ dofinansowywanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla nauczycieli, 

wychowawców, pedagogów i psychologów w zakresie oddziaływań 

profilaktycznych wobec dzieci i młodzieży oraz podejmowania interwencji                            

w sytuacjach problemowych; 

➢ podnoszenie umiejętności wychowawczych rodziców poprzez organizowanie 

warsztatów, szkoleń i/lub seminariów tematycznych; 

➢ wspieranie młodzieżowych wolontariuszy. 

b) Współpraca z grupami społecznymi i zawodowymi mającymi swój udział w kreowaniu 

koalicji trzeźwościowej na terenie gminy, w tym: 

➢ działalność na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców i bezpieczeństwa              

w miejscach publicznych; 

➢ organizowanie działań edukacyjnych dotyczących picia szkodliwego; 

c) Działania na rzecz ograniczania dostępności alkoholu dla nieletnich: 

➢ prowadzenie programów profilaktycznych dla podmiotów gospodarczych 

prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych; 

➢ inicjowanie działań na rzecz częstszego i skuteczniejszego podejmowania 

interwencji przez funkcjonariuszy policji oraz straży miejskiej. 

d) Działania edukacyjne i informacyjne skierowane do całej populacji miasta i gminy: 

➢ organizowanie lokalnych i regionalnych kampanii profilaktyczno – edukacyjnych              

w formie festynów, happeningów, pikników, konferencji, debat lokalnych etc.; 

➢ udział w ogólnopolskich kampaniach i akcjach informacyjno- profilaktycznych,                  

w tym zakup niezbędnych ulotek, broszur, plakatów, gadżetów oraz ich 

dystrybucja, w szczególności dotyczących pijanych kierowców, kobiet w ciąży 

spożywających alkohol, przemocy w rodzinie, dopalaczy. 

3. Organizowanie i finansowanie (lub współfinansowanie) spektakli profilaktycznych, 

zajęć, imprez, spotkań, wyjazdów profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych, 

sportowych i turystycznych integrujących społeczność lokalną, promujących zdrowy 

styl życia. 



 
 

4. Organizowanie i finansowanie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i młodzieży                

(w tym zajęcia w kompleksie boisk sportowych ORLIK), tworzenie dzieciom, młodzieży 

i dorosłym warunków do spędzania czasu wolnego (np. wyjazdy, zabawy, koła 

zainteresowań, kluby). 

5. Wspieranie i finansowanie przedsięwzięć profilaktycznych promujących trzeźwy                  

i bezpieczny sposób spędzania wolnego czasu. 

6. Organizowanie/ współorganizowanie konkursów mających podłoże profilaktyczne                     

i promujących zdrowy styl życia, zakup nagród, upominków, poczęstunku dla 

uczestników. 

7. Współfinansowanie wypoczynku dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych,                               

na obozach, biwakach, wycieczkach, koloniach, półkoloniach, których program 

obejmuje zajęcia z elementami profilaktycznymi, socjoterapeutycznymi                                            

z uwzględnieniem profilaktyki uniwersalnej zgodnie z wytycznymi Narodowego 

Programu Zdrowia. 

8. Diagnozowanie i monitorowanie problemów społecznych, w tym uzależnień i przemocy 

na terenie Gminy. 

 

  

 

Zadanie 4 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 

problemów alkoholowych i narkomanii. 

1. Powierzanie poszczególnych zadań gminnego programu organizacjom pozarządowym 

oraz innym podmiotom prowadzącym działalność pożytku publicznego w rozumieniu 

art 3.3. ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, promowanie 

systemowych projektów i inicjatyw społecznych w obszarze rozwiązywania problemów 

uzależnień i profilaktyki oraz diagnozowanie skali i dynamiki zjawiska. 

Warunki konieczne do spełnienia dla podmiotów, które chcą się ubiegać                                              

o dofinansowanie ze środków przeznaczonych na realizację gminnego programu: 

➢ dofinansowanie programów dla osób uzależnionych od alkoholu, realizowanych 

przez stowarzyszenia; 

➢ odwoływanie się do strategii profilaktycznych, wzmacnianie czynników 

chroniących zwłaszcza poprzez ukazywanie autorytetów i rozwijanie 

zainteresowań, wzmacnianie relacji wewnątrzrodzinnych (więź dziecka                                     

z rodzicami); 

➢ adresatem zajęć powinna być szeroka grupa dzieci i młodzieży – bez ograniczeń ze 

względu na zdolności; 

➢ osoby prowadzące te zajęcia powinny mieć odpowiednie, udokumentowane 

kompetencje merytoryczne (np. znajomość strategii profilaktycznych, zasad pracy 

z młodzieżą z grup ryzyka) i/lub kompetencje instruktorskie; 



 
 

➢ organizowane zajęcia powinny być dostępne w szczególności dla dzieci 

uczestniczących w zajęciach w świetlicach socjoterapeutycznych i opiekuńczo-

wychowawczych. 

2. Współdziałanie członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                

z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w zakresie rozwiązywania problemów                        

w rodzinach dotkniętych problemem alkoholowym. 

3. Współpraca Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych z Policją                         

w zakresie zapobiegania patologiom społecznym związanym z nadużywaniem alkoholu, 

narkotyków oraz przeprowadzanie spotkań profilaktycznych z dziećmi, młodzieżą                     

w szkołach. 

4. Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez 

podmioty zajmujące się statutowo profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

uzależnień. 

5. Współfinansowanie działań sportowych i rekreacyjnych realizowanych przez kluby 

sportowe z terenu Gminy, mające na celu profilaktykę. 

6. Współpraca i wspieranie stowarzyszeń i klubów abstynenckich oraz ruchów 

 trzeźwościowych i samopomocowych. 

7. Współdziałanie z kuratorami sądowymi, asystentami rodzin, pracownikami socjalnymi 

wykonującymi nadzór nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu. 

8. Wspieranie wszelkich inicjatyw społecznych w zakresie wychowania w trzeźwości                        

oraz przeciwdziałania alkoholizmowi. 

 

Zadanie 5 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych 

w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi              

oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

 

1. Organizowanie i finansowanie szkoleń dla sprzedawców i właścicieli sklepów 

handlujących napojami alkoholowymi. 

2. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad określonych w ustawie o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, w podmiotach prowadzących sprzedaż 

i podawanie napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu i poza 

miejscem sprzedaży. 

3. Współpraca z organami i instytucjami w przypadku naruszenia ustawy o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

4. W przypadku złamania zakazu sprzedaży alkoholu nieletnim lub nietrzeźwym oraz                    

w przypadku złamania zakazów promocji i reklamy napojów alkoholowych gmina może 

podejmować interwencje oraz występować przed sądem jako oskarżyciel publiczny, 

czyli kierować sprawy bezpośrednio do sądu z pominięciem prokuratora.                        

Burmistrz może w drodze upoważnienia wskazać osobę do reprezentowania gminy 



 
 

przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. W tej roli może wystąpić radca 

prawny lub adwokat. 

Zadanie 6 

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej. 

      Dofinansowanie zatrudnienia socjalnego osobom uzależnionym od alkoholu                                        

po zakończonym programie psychoterapii w zakładzie lecznictwa odwykowego poprzez 

wspomaganie działalności Centrów Integracji Społecznej w przypadku ich utworzenia. 

 

 

        VII. MONITOROWANIE PROGRAMU 

1. Realizacja programu będzie systematycznie monitorowana przez Burmistrza Miasta Kętrzyn. 

Monitorowanie umożliwi wgląd w realizację działań, ocenę ich skuteczności oraz korektę 

działań, jeżeli zajdzie taka potrzeba. Monitorowanie będzie prowadzone na podstawie 

informacji uzyskiwanych od realizatorów i partnerów programu. Ostateczne efekty realizacji 

programu podsumowane zostaną po zakończeniu realizacji w raporcie końcowym.  

2. Wybrane wskaźniki efektywności programu:  

a) liczba podmiotów zaangażowanych w realizację programu; 

b) liczba osób pracujących w obszarze problemów uzależnień, które uczestniczyły w szkoleniach 

dotyczących profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych;  

c) liczba zrealizowanych programów profilaktycznych, kampanii informacyjnych, edukacyjnych 

dotyczących problemu uzależnienia; 

d)  liczba dzieci i młodzieży uczestniczących w programach profilaktycznych;  

e)  liczba dzieci korzystających z zajęć w świetlicy; 

f) liczba osób zmotywowanych przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Kętrzynie do podjęcia dobrowolnie terapii w Poradni Leczenia Uzależnień; 

g) liczba osób skierowanych przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

w Kętrzynie na badanie w celu uzyskania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu;  

h) liczba opinii sporządzonych przez biegłych sądowych w przedmiocie uzależnienia                                 

od alkoholu. 

 



 
 

                    VIII. SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI ZADAŃ 

1. Wzrost świadomości społecznej wśród dzieci i dorosłych na temat szkodliwości i skutków 

spożywania alkoholu, używania substancji psychoaktywnych oraz innych zagrożeń społecznych 

np. uzależnienie w cyberprzestrzeni. 

2. Opóźnienie wieku inicjacji alkoholowej i nikotynowej wśród uczniów. 

3. Poprawa sytuacji życiowej osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu oraz ofiar               

i sprawców przemocy po uzyskaniu stosownej pomocy w punkcie konsultacyjnym. 

4. Skuteczna współpraca pomiędzy instytucjami, organizacjami pozarządowymi oraz osobami 

działającymi w obszarach przeciwdziałania uzależnieniom, przemocy w rodzinie oraz innych 

zagrożeń społecznych. 

5. Zwiększenie zaangażowania lokalnej społeczności w działania związane z ograniczeniem 

spożycia napojów alkoholowych oraz redukcję dostępności i zapotrzebowania na substancje 

narkotyczne . 

6.  Zmniejszenie skali dysfunkcji występujących w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu życia, 

wolnego od wszelkich używek szczególnie wśród dzieci i młodzieży. 

7.  Zwiększenie świadomości mieszkańców na temat różnych form przemocy i faktu, że jest                    

to przestępstwo, na które niema przyzwolenia we współczesnym świecie. 

 

IX.  GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W KĘTRZYNIE 

Do zadań Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych należy: 

1. Inicjowanie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych; 

2. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu; 

3. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej 

i prawnej, w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie; 

4. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

wśród dzieci i młodzieży; 

5. Przyjmowanie i rozpatrywanie wniosków o zastosowanie obowiązku leczenia odwykowego;  



 
 

6. Prowadzenie postępowania w stosunku do osób nadużywających alkoholu, w tym: 

kierowanie na badanie przez biegłego sądowego w celu wydania opinii w przedmiocie 

uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego; 

7. Kierowaniem do sądu wniosków o wszczęcie postępowania o zastosowanie obowiązku 

poddania się leczeniu odwykowemu wobec osób uzależnionych od alkoholu; 

8. Opiniowanie wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych                             

w zakresie zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami Rady Miejskiej w Kętrzynie; 

9. Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych na terenie Gminy Miejskiej Kętrzyn zgodnie z rocznym planem 

kontroli; 

10. Współdziałanie z organami gminy, instytucjami, zakładami pracy, osobami fizycznymi, 

stowarzyszeniami oraz organizacjami społecznymi w zakresie promocji trzeźwego stylu 

życia i wartości abstynencji oraz rozwiązywania problemów alkoholowych. 

 

X.  ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU ORAZ SPRAWOZDAWCZOŚĆ 

1. Źródła finansowania. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Kętrzyn na lata 2024-2025 realizowany jest w ramach 

budżetu Gminy Miejskiej Kętrzyn, środki stanowią dochody z tytułu wydanych zezwoleń na 

sprzedaż napojów alkoholowych wniesione przez podmioty gospodarcze zgodnie z art. 18² 

ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi. Dochody te stanowią dochód gminy, który w całości jest przeznaczany na 

realizację programu.  

Wysokość środków finansowych na poszczególne fundusze określi Uchwała w sprawie 

Budżetu na rok 2024 oraz 2025. Klasyfikacja budżetowa obejmuje dział 851 (Ochrona zdrowia), 

rozdział 85153 (Zwalczanie Narkomanii) oraz 85154 (Przeciwdziałanie Alkoholizmowi). Gminna 

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych pełni funkcję doradczo – konsultacyjną                       

w sprawie wydatkowania środków z funduszy.  

Dodatkowym źródłem finansowania mogą być środki, pozyskiwane z tzw. „opłat za małpki” na 

przeciwdziałanie negatywnym skutkom spożywania alkoholu. 



 
 

Poza wyżej wymienionymi źródłami finansowania, Miasto Kętrzyn może uwzględnić                 

w budżecie dodatkowe środki własne, w związku z realizacją zadań wynikających z niniejszego 

Programu. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kętrzynie, uwzględniając 

postanowienia uchwały budżetowej Gminy, co roku przedstawia Burmistrzowi szacowane 

koszty realizacji zadań w postaci planu finansowego. Plan ten w szczególności uwzględniać 

musi: 

− koszty realizacji zadań profilaktycznych; 

− koszty kursów i szkoleń; 

− wynagrodzenia członków GKRPA; 

− koszty związane z utrzymaniem Punktu Konsultacyjnego. 

2. Sprawozdawczość. 

 Odpowiednio po zakończonym roku budżetowym 2024 oraz 2025 w terminie do 30 czerwca 

2025 roku oraz do 30 czerwca 2026 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

przedłoży roczny raport merytoryczno-finansowy z wykonania zadań zawartych w Gminnym 

Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii Burmistrzowi Miasta Kętrzyn oraz Radzie Miejskiej w Kętrzynie.  

 

XI. WYNAGRODZENIE DLA GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH 

1) Członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kętrzynie  

przysługuje wynagrodzenie w wysokości 7 % minimalnego wynagrodzenia 

regulowanego ustawą z dnia 10 października 2002r. o minimalnym wynagrodzeniu za 

pracę (t. j. Dz. U. z dnia 2020 r. poz. 2207) za wykonanie następujących czynności tj.: 

➢ za udział w posiedzeniach ogólnych komisji, na których podejmowane są decyzje                         

w sprawie realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz podejmowane będę opinie o zgodność lokalizacji punktu sprzedaży 

z uchwałami rady gminy, o których mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu                         

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), rozpatruje 

się wnioski o skierowanie na leczenie odwykowe, kieruje się wnioski do sądu                               

o zastosowanie leczenia odwykowego; 



 
 

➢ za udział w posiedzeniach Podzespołów ds. leczenia, na których motywuje się osoby 

nadużywające alkoholu do podjęcia leczenia odwykowego. 

2) Członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kętrzynie  

przysługuje wynagrodzenie w wysokości 100 zł brutto za udział w kontroli placówki 

prowadzącej obrót alkoholem przez powołany do tego Zespół Kontroli. 

3) Wynagrodzenie określone w pkt. 1) oraz pkt. 2) wypłaca się wg. następujących zasad: 

1. Niezależnie od czasu trwania posiedzenia. 

2. Jeżeli w tym samym dniu uczestniczy się w więcej niż jednym posiedzeniu to 

otrzymuje się jedno wynagrodzenie. 

3. Wynagrodzenia wypłacane są kwartalnie na podstawie list obecności z posiedzenia 

komisji, podzespołu ds. leczenia lub kontroli. 

4. Członkom Komisji przysługuje zwrot kosztów podróży ustalonych dla pracowników 

– z wyłączeniem dojazdów na posiedzenie komisji. 

5. Delegacje podpisuje Burmistrz lub upoważniona przez niego osoby, które są również 

uprawnione do określania środka transportu. 

 

XII. INFORMACJA O PRZEBIEGU KONSULTACJI 

Gminny Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Kętrzyn na lata 2024- 2025 był konsultowany  

w okresie od 07.12.2023 do 14.12.2023 r. Termin na wniesienie uwag do w/w Programu 

wynosił 7 dni. W wyniku przeprowadzonych konsultacji nie wpłynęły uwagi do konsultowanego 

projektu programu. Wyniki konsultacji zostały zamieszczone na stronie www.miastoketrzyn.pl 

zakładka- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

 

 

 

 

 

 

 


