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Torun 15.02.2017

Oswiadczenie

Ja nizej podpisany Dariusz Herman os$wiadczam, ze ,Termomodernizacja budynku
mieszkalnego wielorodzinnego zlokalizowany przy ul. Zatorze 7, 11-400 Ketrzyn” zostat

opracowany zgodnie z obowigzujgcym prawem oraz zasadami wiedzy technicznej.
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Whioski

1. Budynek charakteryzuje sic wysokim zapotrzebowaniem na energic cieplng | moc szczytows
wynikajscym ze stabej termoizolacyjnosci przegrod budowlanych.

2. Budynek mnajduje sic w ztym stanie technicznym i wymaga przeprowadzenia gruntownych prac
fremontowych (usprawnier)

Zalecane w wyniku analiz ekonomicznych usprawnienia:

Docieplenie stropodachu budynku metods pneumatyczng poprzez wdmuchanie w przestrzen
micdzystropows granulatu wedny mineralnej o wspoiczynniku przewodzenia ciepta 0,042 W/mK - 25 cm.
fe wzgledu na zhy stan techniczny pokrycia dachu konieczna jest jego wymiana.

|Demontar i utylizacja istniejacych warstw styropianu, a nastgpnie docieplenie Scian zewngtrznych -
styropian o wspotczynniku przewodzenia ciepia 0,031 W/mK - 14 cm. Docieplenie “cian podziemnych
piwnic - styropian ekstrudowany o wspaiczynniku przewodzenia ciepta 0,036 W/mK - 10 cm. Wykonanie
izolacji przeciwwodne] <cian fundamentowych.

Wymiana wszystkich okien w mieszkaniach na stolarke energooszczndng drewniang lub PCV o
maksymalnym wspotczynniku przenikania ciepta 0,9 W/m2K. Wymiana drzwi zewnstrznych na stolarke
energooszczadng, U = 1,3 Wrm2K.

LWAGA:

Ma uzyskany w wyniku modernizacji efekt energetyczny zasadniczy wpiyw ma zachowanie sig
wrytkownikow budynku, nastawy zawordw termostatyczmych w lokalach, racjonalne wietrzenie
pomieszczen itp.

Karda modernizacja budynku powinna zostac dokonana na podstawie projektu budowlanego
wykonanego przez osobs uprawnion.

W celu zachowania urzadzer w nalerytym stanie technicznym i funkcjonalnym, nalery przeprowadzac
okresowe kontrole | konserwacje zgodnie z zaleceniami producenta.

Marcin Rosenow
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5. OPIS TECHNICZNY.
5.1 Przedmiot, zakres i cel opracowania.

Celem niniejszego opracowania jest projekt budowlany termomodernizacji elewacji i dachu wraz z
hydroizolacjg fundamentdw, izolacja cieplna stropu nad parterem budynku mieszkalnego wielorodzinnego w
Ketrzynie zlokalizowanego przy ul. Zatorze 7.Inwestycja polega¢ bedzie na remoncie elewacji i dachu (blacha
falista) wraz z obrébkami blacharskimi (wykonanie parapetdow, rynien i rur spustowych), dociepleniu stropu nad
ostatnig kondygnacja. Budynek w ksztatcie prostokata, ceglany, czesciowo podpiwniczony, z cokotem,
otynkowany, ocieplony, jednokondygnacyjny, dach dwuspadowy prosty, kryty blachg falista.

5.2 Lokalizacja.
Teren objety opracowaniem zlokalizowany przy ul. Zatorze 7 w miejscowosci Ketrzyn.
5.3 Opis stanu istniejacego.

Teren objety opracowaniem jest ptaski. Na terenie opracowania znajduje sie zagospodarowanie oraz istniejgca
infrastruktura, widoczne wejscia do budynku w czesci frontowe;j.

5.4 Dane informujace czy dziatka lub teren sg wpisane do rejestru zabytkow oraz czy podlegaja ochronie na
podstawie ustalen miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Teren objety zamierzeniem inwestycyjnym nie jest wpisany do ewidencji zabytkéw, nie podlega ochronie.
5.5. Obszar oddziatywania inwestycji.

Obszar oddziatywania obiektu jest zgodny z art. 28 ust. 2 ustawa Prawo Budowlane, oraz art. 13a
Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej w sprawie szczegétowego
zakresu i formy projektu budowlanego i obejmuje nieruchomos¢ Inwestora — dz. nr 358/17.

- Spetnione s3 wymagania zawarte w §12, 13, 60, 271, 272, 273 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkow jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. Nr
75, poz. 690 z pézn. Zmianami.)

- Gospodarka odpadami bedzie prowadzona zgodnie z obowigzujgcymi przepisami:
a) Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (tj. Dz. U. z 2010 r. Nr 185, poz. 1243.
b) Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 27 wrzesnia 2001 r. w sprawie katalogu odpadow.

c) Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie listy rodzajéw odpaddw,
ktdre posiadacz odpadédw moze przekazywac osobom fizycznym lub jednostkom organizacyjnym nie
bedacym przedsiebiorcami oraz dopuszczalnych metod ich odzysku z dnia 19 grudnia 2008 r. (Dz. U. z
2008 r. nr 235, poz. 1614 ze zm.)

d) Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 21 marca 2006 r. w sprawie odzysku lub
unieszkodliwiania odpaddéw poza instalacjami i urzgdzeniami (Dz. U. z 2006 r. nr 49, poz. 356 ze zm.)

- Przedsiewziecie speftnia wymagania dotyczace ochrony przed nadmiernym hatasem, wibracjami,
zanieczyszczeniami powietrza, wody i gleby. Zrédtem hatasu moze by¢ ruch pojazdéw moze by¢ ruch
pojazdow mieszkancoéw. Akustyka w rejonie lokalizacji planowanego przedsiewziecia nie ulegnie
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zmianie oraz nie zmieni klimatu akustycznego. Dz. U. 2007 r. nr 120, poz. 826 Rozporzadzenie
Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych poziomdéw hatasu w
srodowisku.

- Emisja zanieczyszczen bedzie wystepowaé tylko w fazie robét budowlanych. Bedzie ona jednak
wystepowacé w niewielkim stopniu i nie bedzie miata istotnego wptywu na stan czystosci atmosfery.

- Projektowana inwestycja nie bedzie stanowita zagrozen dla srodowiska oraz higieny i zdrowia
uzytkownikdw projektowanego obiektu i ich otoczenia.

- Podczas prac zachowana zostanie ochrona pobliskiej zieleni i stosunki wodne. Warunki i wymagania
w zakresie ochrony i zdrowia ludzi, przyrody i krajobrazu — nie dotyczy.

- Warunki i wymagania w zakresie ochrony dziedzictwa kulturowego i zabytkéw oraz débr kultury
wspodiczesnej — nie dotyczy.

- Projektowana inwestycja nie jest inwestycjg ucigzliwa dla terendw sgsiednich.

- Wptyw obiektu na glebe ograniczat sie bedzie jedynie w miejscu wykonywania inwestycji. Nie
przewiduje sie powstawania odpaddw niebezpiecznych.

- Materiaty uzyte do wykonania inwestycji bedg posiadaé atesty i swiadectwa dopuszczenia do
stosowania w budownictwie.

- Zakres inwestycji zaprojektowano w sposdb spetniajgcy wymagania okreslone w art. 5
5.6 Projektowane zagospodarowanie terenu.

Projektuje sie termomodernizacje budynku mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Zatorze 7 w
Ketrzynie na dz. nr 5-360/5. Budynek i przyszte uzytkowanie dziatki nie stwarza ucigzliwosci w
korzystaniu z sagsiednich nieruchomosci oraz nie spowoduje pogorszenia waloréw s$rodowiska
naturalnego. Zastosowane materiaty, kolorystyka oraz proporcje sprawig, ze budynek fatwo
wkomponuje sie w istniejgce otoczenie. Uktad komunikacyjny, sieci uzbrojenia terenu,
uksztattowanie terenu i zieleni oraz zestawienie powierzchni — bez zmian. Istniejgce
zagospodarowanie nie wptynie negatywnie na drzewostan i glebe. W odniesieniu do przedmiotowej
inwestycji nie wystepujg dane specjalne wynikajgce ze specyfiki, charakteru i stopnia skomplikowania
obiektu lub robdt budowlanych. Wystepujgce w procesie realizacji inwestycji zagrozenia majg
charakter standardowy i zostaty oméwione w informacji BIOZ.

5.6.1 Zagrozenie dla sSrodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow.

Dla dz nr. 5-360/5 w granicach terenu nie wystepujg obiekty i obszary stanowigce przedmiot ochrony
Srodowiska, przyrody i krajobrazu kulturowego.

Przedmiotowa dziatka znajduje sie przy ulicy ul. Zatorze 7, teren zlokalizowany jest we wschodniej czesci miasta
Ketrzyn dz. nr 5-360/5. W chwili obecnej teren jest zabudowany. Zamierzona inwestycja nie oddziatuje na
tereny sasiednie.

5.7 Kategoria geotechniczna.

Okreéla sie | kategorie geotechniczng w prostych warunkach gruntowych.
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5.8 Wizja lokalna i stan istniejacy.

Budynek znajdujacy sie przy ul. Zatorze 7 charakteryzuje sie wysokim stopniem zuzycia elewacji w
czesci tylnej i bocznej. Po dokonaniu ogledzin stwierdzono liczne docieplenia budynku o réznych
grubosciach. Zty stan czesci okien. Konstrukcja dachu w stanie niedostatecznym, jego pokrycie
kwalifikuje sie do wymiany, odwodnienie liniowe dachu z blachy stalowej ocynkowanej zuzyte, nie
nadajgce sie do uzytku. Chatupniczo wykonane docieplenia budynku. Budynek kwalifikuje sie do

wykonania docieplenia.
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Fot.1. Ketrzyn, budynek mieszkalny ul. Zatorze 7 — elewacja frontowa, stan obecny. Fot. J.Baran.
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Fot.3. Ketrzyn, budynek mieszkalny ul. Zatorze 7 — elewacja boczna. Fot. J.Baran.
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5.9 Uktfad funkcjonalno-przestrzenny.

Renowacja elewacji budynku mieszkalnego wielorodzinnego wymaga dostosowania obiektu do
wspotczesnych standardéw i wymagan normowych. Niniejszy projekt zachowuje istniejgcy uktad

przestrzenno-funkcjonalny budynku.

5.10 Charakterystyka projektowanych rozwigzan budowlanych i wykonczeniowych.

5.10.1 Elementy projektowane:

- Elewacja budynku: wykonaé¢ docieplenie elewacji bocznych w technologii lekko-mokrej ze
styropianu EPS60 o wspotczynniku przewodzenia ciepta 0,031 W/mK i grubosci 14cm, dociepli¢
oscieza okienne, wykonad tynk strukturalny grubosci 3mm zatarty na szorstko, wykona¢ malowanie
elewacji w kolorze ( elewacja: S 1015-Y10R, osScieza wykona¢ jako biate — szczegétowa kolorystka w
czesci rysunkowej), kominy pomalowac¢ na kolor szary: S 1015-Y10R. Technologia wykonania robét:
Nalezy sprawdzi¢ istniejgcy tynk czy jest odspojony, jesli wystepujg luzne jego warstwy nalezy go
skué, nastepnie po skuci zagruntowac skutg Sciane. Na zagruntowanym podtozu nalezy przykleié ptyty
styropianowe oraz zakotkowaé w 5 miejscach (5 kotkdw na ptyte styropianowsg). Przed utozeniem
styropianu wykonac listwe startowg na wysokosci cokotu. Po utozeniu styropianu wykona¢ narozniki
na wszystkich krawedziach zewnetrznych. Kolejno wykona¢ warstwe wyréwnawczg z kleju na siatce.
Warstwe wyréwnawczg wykonywaé do uzyskania jednolitej ptaskiej powierzchni. Wykonaé tynk
grubosci 3 mm zatarty na szorstko, nastepnie na wyschnietym tynku utozy¢ warstwe gruntujaca.

Elewacje dwukrotnie pomalowad.

- ocieplenie stropu nad parterem: nalezy wykona¢ docieplenie stropu piwnicy w postaci
wdmuchiwania w przestrze miedzystropowgq granulaty z wetny mineralnej na strop nad parterem o
wspotczynniku przewodzenia ciepta 0,042 W/mK grubosci 25 cm. Technologia wykonania robot:
oczyscic sufit z luznych warstw, nastepnie zagruntowaé powierzchnie sufitu, po zagruntowaniu nalezy
utozy¢ warstwe izolacji (25 cm) poprzez wdmuchiwanie granulatu z wetny (np. Paroc SHT 10) na

powierzchnie stropu.

- ocieplenie stropu nad piwnicg: nalezy wykona¢ docieplenie sufitu piwnicy w postaci natrysku wetny
mineralnej na spdd stropu piwnicy o wspétczynniku przewodzenia ciepta 0,038 W/mK grubosci 10
cm. Technologia wykonania robodt: oczysci¢ sufit z luznych warstw, nastepnie zagruntowac
powierzchnie sufitu, po zagruntowaniu nalezy utozy¢ warstwe izolacji (10 cm) poprzez natrysk wetny
na powierzchnie sufitu, po natozeniu izolacji wykona¢ wyréwnanie izolacji watkiem w celu

polepszenia estetyki obiektu.
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- lzolacja $cian fundamentowych: Wykona¢ izolacje przeciwwodng oraz cieplng $cian
fundamentowych. Izolacja przeciwwodna: nalezy odkopaé fundamenty do tawy fundamentowej lub
spodu istniejgcego fundamentu. 2x dysperbit na uprzednio oczyszczong i wysuszong S$ciane
fundamentowa; izolacja cieplna: styropian EPS100 grubosci 12 cm oraz folia kubetkowa wystawiona

powyzej opaski betonowe;j.

- dach: pokrycie dachu do wymiany, pokrycie wykona¢ z blachy falistej w kolorze czerwonym
(podobnym do wymienionego dachu w budynku zlokalizowanym na ul. Zatorze 9) blache utozy¢ na
ruszcie wykonanym z kontriat i tat (szczegdty rys. A3), przed wykonaniem wymiany dachu wykonac

izolacje stropu nad parterem.

- rynny i rury spustowe: wykonaé¢ nowe odwodnienie dachu w postaci rynien i rur spustowych (patrz

rysunek elewacji) z blachy tytanowo cynkowej. Rura spustowa fi 100mm, rynna fi 150mm.

- parapety: wykonac parapety z blachy tytanowo cynkowe]j w kolorze blachy giete na budowie.

- drzwi, okna: zaprojektowano stolarke PCV trzyszybowg o maksymalnym wspétczynniku przenikania

ciepta 0,9 W/m2K (np. Premium Energo 8000 o U=0,76 W/m2K), drzwi bez zmian.

- w celu poprawy estetyki budynku wszystkie anteny telewizyjne naziemne usung¢ lub umiesci¢ w

jednym pionie komunikacyjnym, wszystkie przewody umiesci¢ pod warstwa styropianu.

- w celu poprawienia estetyki nalezy wykonac opaske wokot budynku z kostki betonowej w obrzezu

na szeroko$¢ 50 cm i odtworzyc¢ istniejgcy chodnik.

5.10.2 Roboty rozbidrkowe.

- rozebranie istniejgcego docieplenia elewacji.

- rozebranie istniejgcych parapetdéw, tak aby po ociepleniu scian wykonaé nowe.

- skucie tynkdéw nienadajgcych sie do uzytku.

- elewacja; skué luzne warstwy tynku nastepnie oczysci¢ wodg, nastepnie zagruntowac.

- rozebrac istniejgce opaski betonowe przed wykonaniem wykopdw.

5.10.3. Wykoriczenie wewnetrzne

- zlecenie obejmuje remont elewacji i wymiane oswietlenia w klatkach schodowych.
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5.11 UWAGI KONCOWE

- roboty budowlane wykonac zgodnie z projektem budowlanym.

- wszystkie zastosowane materiaty i wyroby winny posiadaé¢ wymagane certyfikaty i dopuszczenia do

obrotu i stosowania w budownictwie.

- roboty budowlane nalezy wykonac¢ zgodnie ze sztukg budowlang, wymogami norm oraz $cisle wg
technologii i zlecen producentéw materiatéw budowlanych przy zachowaniu nalezytej starannosci

wykonania.

- wszelkie nazwy i producenci materiatéw budowlanych i wykonczeniowych wymienione w
opracowanym projekcie stanowig jedynie okreslenie standardu i parametréow dla danego wyrobu, nie

stanowig wskazania zrédta jego pochodzenia.

- przed rozpoczeciem robdt nalezy uzyska¢ wszelkie uzgodnienia i pozwolenia z odpowiednimi

urzedami (pozwolenie na budowe, zajecie pasa ruchu itp.)

- wszelkie prace powinny przeprowadzaé firmy oraz osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje i

praktyke.
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INFORMACJA
dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

wg wymogow rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2013 r.
w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz 1126 )

OBIEKT: Budynek mieszkalny wielorodzinny w Ketrzynie

ADRES OBIEKTU: 11-400 Ketrzyn, ul. Zatorze 7
gmina Ketrzyn, Dz. Nr 5-360/5

INWESTOR: Gmina Miasta Ketrzyn ul. Wojska Polskiego 11, 11-400 Ketrzyn

Projektant: Dariusz Herman

Przewidywany w niniejszym projekcie zakres robét budowlanych do wykonania wymaga
sporzadzenia planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia wg. rozporzadzenia jak wyzej.

Roboty budowlane nalezy wykona¢ zgodnie z wymogami przepiséw bhp i p.poz.
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6. Informacja Bezpieczeristwa i Ochrony Zdrowia.

6.1 Podstawa opracowania

- Prawo budowlane,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2015

6.2 Wymogi opracowania planu BiOZ

Zgodnie z ustawg Prawo budowlane powyzsza informacja wymaga opracowania przed rozpoczeciem

robét budowlanych, Plan BiOZ . Plan BiOZ powinien byé opracowany przez kierownika budowy przed

rozpoczeciem robét budowlanych z uwzglednieniem ich specyfikacji, oraz zakres robét dla catego

zamierzenia budowlanego wraz z kolejnoscig realizacji inwestycji.

Projektowana inwestycja polega na remoncie budynku wielorodzinnego (elewacja, fundamenty) przy

ul. Zatorze 7 w Ketrzynie.

1.

2.

Zakres robét budowlanych obejmuje w kolejnosci:

1.1.Zagospodarowanie placu budowy: ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref
niebezpiecznych, wykonanie drdg, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych, doprowadzenie energii
elektrycznej oraz wody, urzgdzenie pomieszczen higieniczno — sanitarnych i socjalnych,
zapewnienie osSwietlenia sztucznego, zapewnienie tgcznosci telefonicznej, urzadzenie
sktadowisk materiatéw i wyrobéw budowlanych.

1.2.Wykonanie prac ziemnych: rozebranie istniejgcej opaski, rozebranie istniejgcego
chodnika do robét izolacyjnych, wykonanie robdt ziemnych, odtworzenie chodnika i
wykonanie nowej opaski.

1.3.Roboty budowlano — montazowe: wykonanie prac brukarskich, wykonanie prac
dekarskich, wykonanie prac impregnacyjnych i blacharskich, wykonanie prac
elewacyjnych, wykonanie prac przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych na placu
budowy.

1.4.Roboty wykonczeniowe: wykonanie robét izolacyjnych, impregnacyjnych i montazowych
dachu, wykonanie prac izolacyjnych, impregnacyjnych i montazowych okfadzin $cian
zewnetrznych oraz fundamentéw, wykonanie prac tynkarskich i wykoriczeniowych.

1.5.Wykonanie robét porzadkowych: uprzatniecie terenu po robotach budowlanych i
doprowadzenie go do stanu co najmniej z przed rozpoczecia robdt budowlanych.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdre mogg stworzy¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
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2.1.

2.2.

Wykopy powstate podczas wymiany gruntu i rekultywacji zanieczyszczenia gruntu, skarpy
powstate na skutek wyréwnania.
W strefie ochronnej linii elektroenergetycznej (15m od rzutu skrajnego przewodu) nie

umieszczaé: dzwigdw, dzwignic i urzadzen przetadunkowych,

Wskazanie elementéw przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robét

budowlanych, okreslajgcych skale i rodzaj zagrozenia oraz miejsce ich wystepowania.

3.1.

3.2

3.3.

3.4.

Podstawowe zasady wykonywania robdt ziemnych: Roboty ziemne muszg byc
prowadzone zgodnie z dokumentacjg, przed rozpoczeciem robdt nalezy okresli¢ przebieg
instalacji podziemnych, roboty prowadzi¢ ostroznie i pod nadzorem. Miejsca
niebezpieczne, gdzie prowadzone sg roboty ziemne nalezy odgrodzi¢ balustrada
wysokosci 1,1m w odlegtosci 1,0m od krawedzi wykopu, zaopatrzy¢é w tablice
ostrzegawcze. Koparka powinna by¢ usytuowana nie blizej niz 60cm od krawedzi wykopu
lub poza strefg klina odtamu gruntu. Przebywanie pomiedzy koparka a wykopem jest
zabronione.

Podstawowe zasady wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach elektrycznych:
Czynnosci zwigzane z urzadzeniami i instalacjami elektrycznymi mogg by¢ wykonywane
przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia, urzgdzenia i instalacje powinny miec
zapewniong ochrone przed dotykiem, potwierdzong wynikami z pomiaréw, rozdzielnie
budowlane powinny by¢ odpowiednio rozmieszczone (max. 50m od odbiornikéw) i
zabezpieczone przed dostepem osdb niepowotanych. Przewody zasilajgce powinny by¢
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz przed dostepem do wody
opadowej i budowlanej, a przytgcza do rozdzielnic wykonane w sposdb zapewniajgcy
bezpieczenstwo. Nalezy prowadzi¢ okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen
elektrycznych — raz w miesigcu, oraz stanu opornosci tych urzadzen — dwa razy do roku.
Roboty impregnacyjne: Srodki do impregnacji powinny byé magazynowane i
przechowywane zgodnie z wymaganiami producenta. Roboty impregnacyjne powinny
by¢ prowadzone z uwzglednieniem instrukcji producenta srodkéw do wykonania tych
robdt. Zabronione jest zblizanie sie do otwartego ognia w odziezy zanieczyszczonej
impregnatem. Osoby wykonujace roboty impregnacyjne powinny by¢ wyposazone w
$rodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do wystepujacego zagrozenia. Nalezy
stosowac $rodki ostroznosci (rekawic ochronne, maski, okulary itp.)

Roboty tynkarskie: Roboty tynkarskie na wysokosci powyzej 1,0m nalezy wykonywaé z
rusztowan. Wykonywanie robét tynkarskich z drabin jest zabronione. Wychylanie sie
poza krawedzie konstrukcji muru bez dodatkowego zabezpieczenia w postaci szelek oraz

opieranie sie o balustrady jest zabronione. Wykonywanie robot tynkarskich w wykopach
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3.5.

3.6.

3.7.

jest dozwolone wytacznie po uprzednim zabezpieczeniu $cian wykopu. Szerokosc
stanowiska pracy na rusztowaniu powinna wynosi¢ co najmniej 0,7m.

Montaz i demontaz rusztowan nalezy wykonywaé przez osoby przeszkolone, uprawnione
i zgodnie ze sztukg budowlang. Rusztowanie nalezy uziemi¢. Kazdorazowo, po montazu,
nalezy rusztowanie odebraé prze osobe uprawniong do odbioru rusztowan. Reczne
podawanie w pionie dtugich przedmiotéw jest dozwolone wytgcznie do wysokosci 3,0m.
Roboty z drabin mozna wykonywaé wytgcznie do wysokosci 3,0m. Roboty montazowe
nalezy wykonywac z brygady sktadajacej sie z co najmniej 2 oséb.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegélnie niebezpiecznych: Sposdb prowadzenia instruktazu dla
pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych
powinien by¢ prowadzony przez osobe posiadajgcg odpowiednie uprawnienia, ze
szczegélnym naciskiem na ewentualne zagrozenia oraz sposobu ich zapobiegania.
Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 06.02.2003 roku w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas wykonywania
robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401). Kazdy pracownik powinien posiadac
aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy na
zajmowanym stanowisku oraz by¢ odpowiednio przeszkolony. Pracownik obstugujacy
maszyny i urzadzenia, ktére wymagaja specjalnych kwalifikacji, powinien legitymowad sie
Swiadectwem potwierdzajgcym posiadanie tych kwalifikacji. Osoby wykonujace prace
szczegblnie niebezpieczne powinny by¢é nadzorowane przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia do nadzoru prac budowlanych. W strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia i ich sgsiedztwa nalezy zapewnic¢ bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajgcy szybka ewakuacje na wypadek pozaru lub awarii innych urzadzen.
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie w zakresie: Teren budowy ogrodzony
przed osobami postronnymi. Wysokos$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5m.
W ogrodzeniu placu budowy powinny by ¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych. Szerokos¢ ciggu pieszego
jednokierunkowego powinna wynosic¢ co najmniej 0,75m, a dwukierunkowego 1,2m. Dla
pojazdéw mechanicznych nalezy wyznaczyé miejsca postojowe na terenie budowy.
Szerokosé drég komunikacyjnych powinna by¢ dostosowana do uzywanych s$rodkéw
transportowych. Drogi i ciaggi piesze powinny by¢ utrzymane we wifasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nim sktadowa¢ materiatéw budowlanych, sprzetu i innych
przedmiotow. Drogi komunikacyjne dla wdzkdéw i taczek oraz pochylnie po ktérych

dokonuje sie recznego przenoszenia ciezarow nie powinny mie¢ spadkow wiekszych niz
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10%. Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejscia o pochyleniu powyzej 15% nalezy
zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,4m lub
schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75m, zabezpieczone co najmniej z jednej strony
balustrada. Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej wysokosci 0,15m i balustrady
umieszczonej na wysokosci 1,1m. Wolna przestrzen pomiedzy kraweznikiem a balustrada
nalezy wypetni¢ deskg posrednig. Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie
spadania z wysokosci przedmiotdw powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana
w sposdb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosic
mniej niz 1/10 wysokosci z ktdrej mogg spadaé przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0m.
Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny byc
zabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki te powinny sie znajdowac na wysokosci nie
mniejszej niz 2,4m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45
stopni w kierunku Zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkédw powinno by¢ szczelne i odporne
na przebicie przez spadajgce przedmioty. Uzywanie daszkédw ochronnych jako rusztowan
lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione. Rozdzielnie
budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczac
przed dostepem osdéb nieupowaznionych. Przewody elektryczne zasilajagce urzadzenia
mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich
potgczenia z wurzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy
bezpieczenstwo pracy oséb obstugujacych te urzadzenia. Teren budowy powinien by¢
wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktdry powinien by¢ regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i
przepisami przeciwpozarowymi. llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢
zgodne z wymogami przepisOw przeciwpozarowych. Urzadzenie pomieszczen
higieniczno-sanitarnych i socjalnych dla oséb pracujacych na budowie powinno zapewnié
oswietlenie sztuczne. W trakcie realizacji projektu nalezy zachowa¢ minimalne odlegtosci
pionowe i poziome przewoddéw linii energetycznych 110kV od stref dziatania maszyn i
urzadzen robdt ziemnych. Przy braku zachowania tych odlegtosci prace w strefie
ochronnej linii 110kV nalezy prowadzi¢ recznie lub uzgodni¢ z zarzadcg sieci wyfaczenie
linii, nalezy bezwzglednie zachowac¢ minimalng odlegtos¢ od kazidej nogi stupa
energetycznego wynoszaca 5,0m.

3.8.Warunki BHP: Systematyczne prowadzenie dziennika budowy. Plan BiOZ. Swiadectwo
jakosci wbudowanych materiatéw i elementdow. Systematyczne szkolenia zatogi.

Wyposazenie pracownikdw w osobisty sprzet BHP. Wyposazenie w apteczke pierwszej

24



pomocy. Kierownik budowy z uprawnieniami. Nie nalezy prowadzi¢ robdt budowlanych
w warunkach utrudnionej widocznosci, nadmiernego wiatru, awarii lub nieszczesliwego
wypadku. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy bezposrednio pod
napowietrznymi liniami energetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od
skrajnych przewodéw mniejszej niz:
1) 3,0m —dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1kV,
2) 5,0m —dla linii o napieciu znamionowy miedzy 1kV a 15kV,
3) 10m —dla linii o napieciu znamionowy miedzy 15kV a 30kV,
4) 15m —dla linii o napieciu znamionowy miedzy 30kV a 110kV,
5) 30m —dla linii o napieciu znamionowym przekraczajgcym 110kV.

3.9.Sktadowiska materiatéw, wyrobéw i urzadzen technicznych: Teren wykluczajacy
mozliwos$¢ wywrdcenia, zsuniecia lub spadniecia sktadowanych materiatéw. Materiaty
sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu terenu. Materiaty drobnicowe sktgduje
sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0m dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci
tych materiatéw. Stosy materiatéw workowanych ukfada sie w warstwach krzyzowo do
wysokosci nie wiekszej niz 10 warstw. Przy sktadowaniu materiatéw odlegtos¢ stoséw nie
powinna by¢é wieksza niz 0,75m od ogrodzenia lub zabudowan, 5,0m od statego
stanowiska pracy. Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobéw o ptoty, stupy
napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnych lub
Sciany obiektu budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie za stosu
utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobéw gotowych jest dopuszczalne
przy uzyciu drabiny lub schodni. Wykonawca jest zobowigzany do zaprezentowania
materiatdw, ktére zamierza wbudowac i uzyskaé¢ dla nich aprobate Inwestora oraz
Projektanta lub Kierownika budowy. Wykonawca powinien okaza¢ wszystkie wymagane
przepisami atesty i certyfikaty dotyczace zastosowanych materiatéw. Nie jest
dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdw i materiatow lub maszyn
i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw
mniejszej niz:

1) 3,0m —dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1kV,

N

5,0m — dla linii o napieciu znamionowy miedzy 1kV a 15kV,

W

)

)

) 10m —dla linii o napieciu znamionowy miedzy 15kV a 30kV,
) 15m —dla linii o napieciu znamionowy miedzy 30kV a 110kV,
)

5) 30m —dla linii o napieciu znamionowym przekraczajgcym 110kV.
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3.10. Maszyny i urzadzenia techniczne zmechanizowane powinny byé: Montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczacych systemu zgodnosci, utrzymywane w stanie
zapewniajgcym ich sprawnos$é, stosowane wyfacznie do prac do jakich zostaty
przeznaczone, obstugiwane przez przeszkolone osoby. Maszyny i inne urzadzenia
techniczne podlegajgce dozorowi technicznemu mogg byé uzywane na terenie budowy
tylko, gdy wystawione maja dokumenty do ich eksploatacji. Dokumenty te powinny by¢
dostepne dla organéw kontroli w miejscu eksploatacji tych maszyn lub urzadzen. W
przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia
technicznego nalezy je niezwtocznie unieruchomic i odtgczy¢ doptyw energii elektryczne;j.
Uzywanie urzadzen uszkodzonych jest zabronione. Wszystkie samowolne przerdbki
narzedzi s zabronione. Nie jest dopuszczalne sytuowanie maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw mniej niz:

1) 3,0m —dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1kV,

N

5,0m — dla linii o napieciu znamionowy miedzy 1kV a 15kV,

W

)

)

) 10m —dla linii 0 napieciu znamionowy miedzy 15kV a 30kV,
) 15m —dla linii o napieciu znamionowy miedzy 30kV a 110kV,
)

5) 30m —dla linii o napieciu znamionowym przekraczajgcym 110kV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogtyby zblizy¢ sie na
niebezpieczng  odlegtos¢ do  w/w  napowietrznych  lub  kablowych linii

elektroenergetycznych powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

3.11. Rusztowania i ruchome podest robocze powinny: Montaz rusztowan moze by¢
prowadzony tylko przez osoby posiadajgce odpowiednio udokumentowane kwalifikacje.
Osoby te w trakcie montazu powinny stosowac $rodki ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysokosci. Rusztowanie moze by¢ dopuszczone do uzytkowania dopiero po
przeprowadzeniu odbioru udokumentowanego odpowiednim wpisem do dziennika
budowy, powinno by¢ uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem, by¢ ustawione na
ustabilizowanym gruncie, wyprofilowanym w sposéb uniemozliwiajagcy odptyw wadd
opadowych. Rusztowanie systemowe powinno by¢é budowane wg dokumentacji
technicznej producenta lub w przypadku rozwigzan nietypowych w oparciu o projekt
indywidualny. Rusztowanie powinno posiada¢ odpowiednie kotwienie, szczelne pomosty
odpowiedniej wytrzymatosci, piony komunikacyjne zapewniajace bezpieczne wchodzenie

i schodzenie, balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnej, ktéra w przypadku
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rusztowan systemowych moze by¢ umieszczona na wysokosci 1,1m. Jezeli rusztowanie
jest odlegte od sciany wiecej niz 0,2m balustrady powinny byé wykonane po obu stronach
pomostu. Ponadto rusztowanie powinno posiada¢ ochrone odgromowa i tablice
informacyjng m.in. o dopuszczalnej nosnosci pomostu oraz by¢ poddawane konserwacji i
sprawdzeniu kazdorazowo po silnym wietrze, opadach atmosferycznych i przerwach w
pracy dtuzszych niz 10 dni, posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla
0s6b wykonujacych roboty oraz do sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatéw,
zapewni¢ mozliwos¢ wykonania robdt w pozycji nie powodujgcej nadmiernego wysitku.
Pozostawienie materiatdw i wyrobéw na pomostach rusztowan i ruchomych podestéw
roboczych po zakonczeniu pracy jest zabronione. Zrzucanie elementéw demontowanych
rusztowan i ruchomych podestéw roboczych jest zabronione.

3.12. Roboty na wysokosciach: Osoby przebywajace na stanowiskach pracy znajdujacy sie
na wysokosci co najmniej 1,0m od poziomu podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone
przed upadkiem z wysokosci. Otwory w stropach lub dachach, na ktérych przewidziane sg
roboty lub mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczyé przed mozliwos$cig wypadniecia
lub ogrodzi¢ balustradg. Otwory w $cianach zewnetrznych budynku zabezpieczyc
balustrada.

3.13. Kierownik budowy obowigzany jest do: Sporzgdzenia przed rozpoczeciem budowy
planu BiOZ uwzgledniajgc specyfikacje obiektu budowlanego i warunki prowadzenia
robot budowlanych. Przejecia od Inwestora i odpowiedniego zabezpieczenia terenu
budowy wraz ze znajdujgcymi sie na nim obiektami budowlanymi, urzadzeniami
technicznymi i statymi punktami osnowy geodezyjnej oraz podlegajgcymi ochronie
elementami $rodowiska przyrodniczego i kulturowego. Prowadzenia dokumentacji
budowy w tym dziennika budowy. Zapewnienia geodezyjnego wytyczenia obiektu oraz
zorganizowania budowy i kierowania budowg obiektu budowlanego w sposéb zgodny z
projektem i pozwoleniem na budowe, przepisami techniczno — budowlanymi oraz
przepisami bezpieczenstw i higieny pracy. Wstrzymanie robét budowlanych w przypadku
stwierdzenia mozliwosci powstania zagrozenia oraz bezzwtocznego zawiadomienia o tym
wiasciwego organu, zawiadomienia Inwestora o wpisie do dziennika budowy dotyczgcym
wstrzymania robdt budowlanych z powodu wykonywania ich niezgodnie z projektem.
Realizacji zalecen wpisanych do dziennika budowy. Zgtoszenia Inwestorowi do
sprawdzenia i odbioru wykonanych robdt ulegajacych zakryciu lub zanikajgcych.
Zgtoszenie obiektu budowlanego do odbioru odpowiednim wpisem do dziennika budowy
oraz uczestniczenie w czynnosciach odbiorowych i zapewnienie usuniecia stwierdzonych

wad.

27



